
B O N U S  A C T I V I T É

🌱 Fais germer ta propre graine
Comme Lina, à toi de faire grandir quelque chose !

1 Prends une graine (un haricot ou une lentille, c'est parfait).

2 Pose-la sur un morceau de ouate bien humide, dans un petit pot ou une
assiette.

3 Garde la ouate humide chaque jour.

4 Observe… en quelques jours, une petite racine va sortir !

5 Regarde-la grandir, petit à petit… comme Lina !

Ça marche aussi avec : un pois chiche, un pois, ou une graine de courge —
presque toutes les grosses graines de légumineuses germent bien de cette
façon !

🌿 Et après ? Continue l'aventure !
Une fois que ta graine a germé, deux façons de continuer :

Dans un verre transparent

Remplis un verre en plastique transparent de terre. Dépose délicatement ta
graine germée, racine vers le bas. Arrose avec une cuillère à soupe d'eau
chaque jour, et place le verre près d'une fenêtre. Grâce au verre transparent, tu
pourras voir les racines grandir sous la terre !

Dans le jardin
Plante ta graine germée directement en pleine terre, avec un adulte. Arrose-la
un peu de temps en temps, puis laisse faire la nature — comme dans l'histoire,
chaque graine grandit à son propre rythme.

Peut-être qu'elle cache, elle aussi, un trésor.
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